
Организация питания воспитанников МБДОУ № 54. 
 

Организация питания воспитанников МБДОУ№ 54 осуществляется в 

соответствии с нормативными документами: 

 

 Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ (ред. от 13.07.2015) "О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 01.03.2021 

 Устав МБДОУ 

 положение «Об организации питания в МБДОУ № 54», утвержденным 

приказом № 162 от 19.06.2021 

 20-ти дневного цикличного меню, утвержденного от 27.02.2015 №25 

Приготовление пищи и организация питания воспитанников осуществляется в здании 

МБДОУ № 54, расположенному по адресу 9 Мая 35. 

Пищеблок дошкольной организации оборудован необходимым технологическим, 

холодильным и моечным оборудованием. Имеется набор оборудования 

производственных, складских помещений. Все технологическое и холодильное 

оборудование исправно. За последние три года  обновлено на 80%. 

 

Для организации процесса питания используются следующие помещения. 

Пищеблок -  предусматривает последовательность технологических процессов, 

исключающих встречные потоки сырой и готовой продукции. Расположен на первом 

этаже здания Помещения для приема пищевых продуктов, кладовые для продуктов 

находятся в подвальном помещении пищеблока. 

Для хранения пищевых продуктов,  при обеспечении необходимых условий 

хранения, использование подвальных помещениях допускается. Подвальные 

помещения для хранения продуктов выложены кафелем, соответствуют нормам 

санитарного законодательства. 

В наличии следующий набор помещений: горячий цех, раздаточная, холодный цех, 

мясо - рыбный цех, цех первичной обработки овощей, моечная кухонной посуды, 

кладовая сухих продуктов, кладовая для овощей, помещение с холодильным 

оборудованием для хранения скоропортящихся продуктов, загрузочная. 

Для приготовления пищи используется оборудование: электроплиты,  

электросковорода,  электромясорубка, кухонный комбайн,   электронные весы, 

холодильники с морозильными камерами, морозильные лари (для раздельного 

хранения мяса и рыбы),  моечные ванны; металлические производственные столы,  

шкаф для хранения хлеба. Оборудование, содержание пищеблока МБДОУ № 54 

соответствует санитарным правилам.  

Пищеблок оснащен всем необходимым производственным инвентарем, кухонной 

посудой. Выдача пищи на группы и прием пищи детьми осуществляется строго по 

графику в соответствии с режимом дня детей конкретного возраста. 
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Групповое помещение оснащено необходимым помещением,  оборудованием и 

посудой для получения пищи: в буфетной имеется кухонная посуда, инвентарь, 

оборудование маркируются в зависимости от назначения и используется в 

соответствии с маркировкой.  
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В групповом помещении размещены столы для раздачи пищи, детские столы, стулья. 

Они маркируются в соответствии с ростом ребенка, посуда для принятия пищи 

соответствует возрасту воспитанников. 

 

Работа по организации питания детей в группах осуществляется под 

руководством воспитателя и заключается: 

•  в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи; 

•  в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи 

детьми. 

Содержание работы по формированию культурно-гигиенических навыков у детей 

определяется «Образовательной программой МБДОУ № 54» в соответствии с 

возрастом воспитанников. 
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Для нормального роста и развития ребенка необходимо правильно 

организованное питание. 

 Растущий и быстро развивающийся организм требует достаточной по 

количеству и полноценной по качеству пищи. Как недостаточное, таки избыточное 

одинаково вредно для здоровья ребенка и может привести к расстройству 

пищеварения, нарушению обмена веществ, снижению сопротивляемости организма, к 

замедлению не только физического, но и психического развития. С этой целью в 

детском саду организовано пятиразовое питание в соответствии с : 

• завтрак 

• 2 завтрак 

• обед 

• уплотненный полдник (1 часть) 

• уплотненный полдник (2 часть) 

•  

Питание детей в учреждении организовано в соответствии с примерным 20 – дневным 

меню, утвержденным приказом № 25 от 27.02.2015г., разработанным ООО «ФСЭБ» 

27.02.2015г., регистрационный номер К 020415. Меню размещено в разделе «Меню 

ежедневного горячего питания», утверждается ежедневно заведующим МБДОУ № 54. 

 

 

Желаем нашим детям и их родителям  

крепкого здоровья и приятного аппетита! 
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